Die Gesundheitskasse.

22. September 2026

Einladung zur 6. AOK Trainerwerkstatt

Liebe Coaches,

hiermit mochten wir euch gerne zur nachsten Trainerfortbildung im Rahmen der
AOK Trainerwerkstatt einladen.

Diese wird am Samstag, den 21.11.2026, von 9:00 bis 12:00 Uhr in der
Gemeindehalle Bittenfeld (Waldstraf’e 2, 71336 Waiblingen) stattfinden.

Zeitplan & Referierende

9.00-9.45 Uhr

Die visuelle Wahrnehmung im Sport - Diagnostik und daraus resultierende
Trainingsmoglichkeiten

Stefanie Wohrle - Augenoptikerin, Optometristin

9.45-11.30 Uhr g
Schnelle Entscheidungen fiir schnelles Spiel: Individuelle Weiterentwicklung des Tempospiels S
Jens Biirkle - Nachwuchskoordinator TVB Stuttgart (Sportwissenschaftler & A-Lizenz-Inhaber)

gy 11.30-12.00 Uhr i
B Raum fiir Fragen und Diskussion

Diese Fortbildung wird als dezentrale MalBnahme mit 4 Lerneinheiten fiir die Verldngerung von
DOSB C- und B-Lizenzen Handball anerkannt (falls die letzte Lizenzverldngerung bereits dezentral
erfolgte, muss die ndchste durch Besuch einer zentralen Fortbildung erfolgen). Informationen zur
Validierung erhaltet ihr im Anschluss an den erfolgreichen Besuch der Fortbildung.

Bitte meldet euch unter diesem Link verbindlich an: Anmeldung 6. AOK Trainerwerkstatt
Die Anmeldung ist bis Freitag, den 30. Oktober 2026, moglich. Die Gesamtanzahl der Platze ist
begrenzt, wir behalten uns eine Auswahl vor.

Wir freuen uns Giber moglichst viele Teilnehmende!
1Be| Riickfragen stehen wir euch sehr gerne zur Verfligung (Manuel Steffan / ms@tvbstuttgart.de).
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https://form.asana.com/?k=IjdYMtAQsoogfWkutY22FA&d=1200135442613379
mailto:ms@tvbstuttgart.de

