
Fortbildung für Trainer: 
Lizenzverlängerung und neuste

Entwicklungen

TRAINERFORTBILDUNG

B & C-LIZENZB & C-LIZENZ
Weibertreuhalle Weinsberg 

Samstag, 18.07.26 9:00 - ca. 17:00 Uhr 
Sonntag 19.07.26 9:00 - ca. 17:00 Uhr 

18.-19.07.2026



Sonntag, 19.07.26

TRAINERFORTBILDUNG ABLAUFPLANABLAUFPLAN

Weibertreuhalle Weinsberg 18.-19.07.2026

Samstag, 18.07.26 
9:15 Uhr 

9:30 - 11 Uhr

11:15 - 12:45 Uhr

13:30 - 15 Uhr

15:15 - 16:45

9 - 10:30 Uhr 

10:45 - 12:15 Uhr 

13:00 - 14:30 Uhr

14:45 - 16:15 Uhr 

Begrüßung und Informatives

Entwicklung eines Überzahlsystems
 2 LE – Jörg Lützelberger 

(EHF Mastercoach – Trainer HG Saarlouis)

Unterzahlverteidigung

Praktische Erarbeitung einer 6:5 Angriffskonzeption.

 2 LE – Jörg Lützelberger 

Handlungsmöglichkeiten und aktives
verteidigen in Unterzahl.

Aushebeln einer Abwehr
2 LE – Benjamin Matschke 

(A-Lizenz – Trainer FA Göppingen)
Mit kooperativen Mitteln zum Erfolg.

Einfache Tore durch Tempospiel
und Ballvortrag

2 LE – Benjamin Matschke 
Taktische und methodische Inhalte zur Entwicklung
und Umsetzung des modernen Tempospiels. 

Schneller, höher und weiter 
2 LE – Edin Hadzimuhamedovic 

(Jugendkoordinator, Trainer TSV Weinsberg)
Trainingsbausteine mit praktischer 
Umsetzung für eine Intensivwoche.

Folgt noch
 2 LE – David Hoffmann

Aktives Abwehrspiel – modern, aktiv
und ballorientiert

Folgt noch

2 LE – Freddy Griesbach 
(EHF Mastercoach – Co-Trainer Damen

Nationalmannschaft)
Kooperatives Abwehrspiel
(Aufbautraining 2 Anschlusstraining)

Schönspielerparkplatz oder 
wichtigster Verteidiger

2 LE – Freddy Griesbach

Individuelles Abwehrspiel (Anschlusstraining)



TRAINERFORTBILDUNG

Weibertreuhalle Weinsberg 

18.-19.07.2026

Anmeldung online unter 

FORTBILDUNGSKOSTEN: 

ANMELDUNG Scan me!

Samstag inkl. Verpflegung 119,00€
Sonntag inkl. Verpflegung 119,00€
Samstag + Sonntag inkl. Verpflegung 219,00€

Angebot für eine Unterkunft für 39€ je Nacht inkl. Frühstück

Bitte überweisen Sie nach der Onlineanmeldung
die Fortbildungskosten an folgendes Konto:

Verwendungszweck: TFB 2026 + Vorname Nachname

Handballabt., Turn-und Sportverein1866 e.V. Weinsberg 
IBAN: DE 07 6205 0000 0013 7058 11
Girokonto: 13705811

Samstag, 18.07.26 9:00 - ca. 17:00 Uhr 
Sonntag 19.07.26 9:00 - ca. 17:00 Uhr 

B & C-LIZENZB & C-LIZENZ

tel:07%206205%200000%200013
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